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“Pedaleando cuidados” (Universidad de Burgos, UBU)

“Pedaleando Cuidados” es un proyecto de intervencion comunitaria que lleva
atencion sanitaria basica y educacion para la salud (chequeos, talleres
preventivos y acompafiamiento) a colectivos vulnerables en Burgos. Se realiza
a través de una unidad moévil coordinada por estudiantes universitarios, que se
desplaza en bicicletas eléctricas.

“Pedaleando cuidados” (Cycling for Care) is a community intervention project that
delivers basic healthcare and health education (health check-ups, preventive
workshops, and professional support) to vulnerable groups in Burgos. It operates
through a mobile unit coordinated by university students, who travel on electric
bicycles.

“La CosmoZarza” (Universidad Carlos lll de Madrid,
uc3m)

"La CosmoZarza" fusiona el teatro lirico y la ciencia a través de una
zarzuela participativa, comica y para todos los publicos. La obra, aun
en proceso de composicion, relata el papel de personajes de la ciencia
que, proviniendo de origenes humildes, tuvieron una gran importancia
para el conocimiento de la humanidad, buscando despertar el interés
cientifico en jovenes en riesgo de exclusion social.

La CosmoZarza is an innovative, participatory comic zarzuela that blends

lyrical theatre with science. Currently in development, this production narrates the stories of scientists from humble
backgrounds who made significant contributions to humanity's understanding. Aimed at sparking scientific interest
among youth at risk of social exclusion, the work is designed to be accessible and engaging for all audiences.

“Connecting Generations” (Universidad Pablo de
Olavide, UPO)

Este proyecto comunitario combate la soledad no deseada en
personas mayores del Poligono Sur de Sevilla. Mediante paseos
terapéuticos y dinamicas grupales, promueve el bienestar emocional y
el envejecimiento activo. Estudiantes universitarios lideran la iniciativa
junto a entidades locales. Se potencia el vinculo intergeneracional y el
rol activo de los mayores.

This community-based project tackles unwanted loneliness among older adults in the Poligono Sur. Through
therapeutic walks and group activities, it promotes emotional well-being and active aging. University students lead the
initiative in collaboration with local organisations. The project strengthens intergenerational bonds and empowers
older adults in active social roles.
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